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Wāween Kōjparoke Eok Make im Ro Jet
Jeļā kōn wāween an ajeeded

• Ejan̄in wōr juon wā vaccine n̄an bōbrae nan̄inmej in coronavirus 2019 (COVID-19).
• Wāween bōbrae nan̄inmej eṃṃantata ej ilo aṃ bōbrae am keepaak kij virus in.
• Rej ļōmņak ke ekkā an kij virus eo ajeeded jān armej-n̄an armej.

 » Ikōtaan armej me ekkā aer ekkeitaak doon (ejjab dikļọk jān ellōkan jān 6 ne).
 » Jān pil jidikdik in menono me juon armej me eṃōj an tōran̄ ej kōṃṃan n̄e ej 

pokpok, ṃaje ak kōnono.
 » Pil jidikdik ko remaron̄ wōtlọk ilo lọn̄in ak bọtin armej ro me repaak ak renaaj 

bōlen koube n̄an ilowaan ārin.
 » Jet ekkatak ko me rej kab kōṃṃane rekar kowaļọk ke bōlen COVID-19 ej 

ajeeded jān armej rejan̄in kowaļọk kakōļļe.

Aolep armej ren 
En ikut aṃ aṃwin peōṃ

• En ikut aṃ aṃwin peōṃ kōn joob im dān iuṃwin en jab dikļọk jān 20 jekōn im 
eļaptata ālikin aṃ pād ilo juon jikin lọbwilej, ak ālikin aṃ ba, pokpok, ak ṃaje.

• N̄e ejjeļọk joob im dān, kōjerbal juon kein ṃanṃan kij ilo pā me ej iiōk kōn 
ejjab dikļọk jān 60% arkooļ. Kalbubuuk ioon aolepan peōṃ im iri ippān doon ṃae 
rej en̄jake āinwōt reṃōrā.

• Bōbrae aṃ jibwe mejeṃ, bọtiṃ, im lọn̄iōṃ n̄e kwō jan̄in aṃwin peōṃ.

Bōbrae aṃ keepaak im ekkeitaak
• Bōbrae aṃ keepaak im ekkeitaak armej ro me renan̄inmej.
• Pād wōt ṃweo n̄an jon̄an aṃ maron̄.
• Kōttoļọk ikōtaaṃi armej ro jet.

 » Keememej ke jet armej im ejjeļọk kakōļļe ippeir bōlen remaron̄ kōjeedede kij 
virus eo. 

 » Men in eļaptata an aorōk n̄an armej ro im eļapļọk uwōta n̄an er bwe ren 
kanooj in nan̄inmej. www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-
precautions/peopleat-higher-risk.html



• Kwō maron̄ kōjeedede COVID-19 n̄an ro jet men̄e kwōjjab en̄jake āinwōt kwō 
nan̄inmej. 

• Aolep armej ren kōņake juon kein kalbubu iturin māj nuknuk n̄e rej etal 
ilọbwilej, āinwōt waan jon̄ak n̄e rej etal n̄an iṃōn wia ṃōn̄ā ak n̄an ebbōk 
ṃweiuk ko jet me rej aikuji.

 » Kwōj jab likūti juon kein kalbubu iturin māj nuknuk ioon juon ajri me edik 
jān 2 iiō dettan, jabdewōt armej im eapan̄ an menono, ak ejajeļọkjeņ, ejaje 
eṃṃakūtkūt ak kōn jabdewōt wūnin eban utūki mask eo n̄e ejjeļọk jipan̄.

•  Wūnin kein kalbubu iturin māj nuknuk ej n̄an kōjparoke armej ro jet elan̄n̄e 
eṃōj aṃ tōran̄.

•  Kwōn JAB kōjerbal juon facemask -me rej katmāne bwe en an juon ri-jerbal 
ikijjien kōjparok-ājmuur. 

• Etal wōt im loloodjake bwe en wōt ellōkan 6 ne ikōtaaṃi ro jet. Kein kalbubu 
iturin māj nuknuk ejjab bōk jikin kakkobaba kōttoļọk.

Kalbubuuk aṃ pokpok im ṃaje
• N̄e kwōj ilo juon meļan ittino im kwōj jab kōņake kein kalbubu iturin māj 

nuknuk eo aṃ, keememej im kalbubuuk lọn̄iōṃ im bọtiṃ aolep iien kōn 
juon peba tissue n̄e kwōj pokpok ak ṃaje ak kōjerbal ilowaan jiṃwin peōṃ.

• Joļọk peba tissue ko im eṃōj kōjerbale  ilo jikin jọkpej.
• Kajju im aṃwin peōṃ kōn joob im dān iuṃwin ejjab dikļọk jān 20 jekōn. N̄e 

ejjeļọk joob im dān, karreo peōṃ kōn juon kein ṃanṃan kij ilo pā me ej iiōk kōn 
ejjab dikļọk jān 60% arkooļ.

Karreo im ṃanṃan kij
• Karreo IM ṃanṃan kij  ioon men ko im ikut an armej jibwekajjojo raan. Men 

in ej kōpooļ tebōļ, kein jibwe kōjām, kein kōmeram, ioon counter, kein jibwe, 
desk, talboon, keyboard, toilet, bọjet, im jin̄k ko. www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/prevent-getting-sick/disinfecting-your-home.html

• N̄e ettoonon ioon men ko, karreoik: Kōjerbal detergent ak joob im dān mokta 
jān aṃ ṃanṃan kij.

Kalbubuuk lọn̄iōṃ im bọtiṃ kōn juon kein kalbubu 
iturin māj nuknuk n̄e kwōj pād epaak ro jet
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